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L’EDITORIALE

CARISSIMI
PARROCCHIANI

Carissimi,
mi ritrovo a scrivere questo editoriale 
ormai nel cuore dell�Avvento e, com�Ł 
noto, un�esperienza tradizionale del rito 
ambrosiano Ł la visita alle famiglie nelle 
loro abitazioni.

Alla vigilia del Natale 2019, appena ar-
rivato tra voi, ho voluto compiere que-
sta visita, potendo incontrare però solo 
metà delle famiglie che compongono la 
nostra parrocchia.

Lo scorso anno, nel cuore della pan-
demia, l�Arcivescovo ne ha ordinata la 
sospensione.

Quest�anno egli ha lasciato alla discrezione dei singoli parroci di valutar-
ne l�opportunità, pur con molta prudenza (mascherine, distanziamen-
to�), ed io ho fatto la scelta di completare la visita a tutte le famiglie 
della nostra Comunità parrocchiale.

Trovo simpatica l�affermazione di un teologo che recentemente ha det-
to: �Non riporteremo la gente in chiesa suonando le campane ma i 
campanelli delle case�. Il Covid Ł stato un formidabile acceleratore di 
processi di cambiamento delle nostre comunità cristiane già in atto da 
tempo. �¨ �nito il tempo della cristianità�, ha detto, senza mezzi termini, 
Papa Francesco, alla Curia romana il 21 dicembre 2019.
A chi si avvicina a noi, magari per la prima volta, non chiediamo subi-
to che si impegni, che ritorni all�Eucaristia domenicale, che entri nelle 
nostre associazioni. Accogliamo anzitutto, chiediamo se ha bisogno di 
qualcosa, se ha un lavoro, se i �gli si trovano bene a scuola� Ma ve-
diamo anche di andare a cercare le persone, se possibile, a casa loro.

Un modo fattibile, non af�dato solo ai preti, Ł rappresentato dalle bene-
dizioni delle case in occasione del Natale. E� un appuntamento al quale 

Il vostro parroco,
don Mario
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ho sempre tenuto molto, anche per la sua carica simbolica nella ricerca 
di una modalità �missionaria� di essere parrocchia. 
E� necessario imparare ad aprire le porte della comunità per fare uscire 
i fedeli e inviarli nel mondo a condividere la testimonianza della propria 
fede con tutti, attraverso relazioni di amicizia e di fraternità, senza pre-
tendere che chi incontriamo chieda� subito i sacramenti.
Per questo Ł molto importante promuovere un coinvolgimento felice e 
responsabile anche dei fedeli laici�

Come sempre siamo consapevoli delle dif�coltà a cui andiamo incontro, 
non ultima quella di cercare una fascia oraria in cui trovare le persone, 
senza però essere motivo di disturbo. 
Sappiamo anche che si incontrano persone e famiglie appartenenti a 
religioni diverse o comunque portatrici di una visione del mondo diffe-
rente da quella che propone la Chiesa. 

Dif�coltà che non possono spegnere l�entusiasmo di metterci per stra-
da: non si Ł �piazzisti� interessati a vendere un prodotto, ma discepoli 
di Gesø, desiderosi di mostrare il volto di una Chiesa in uscita, che non 
aspetta che la gente venga a lei, ma che va incontro a tutti, poichØ non 
esiste per se stessa ma per il mondo. Non per coccolare quanti già la 
frequentano, ma piuttosto per rendersi appetibile, simpatica e deside-
rabile a quanti l�hanno abbandonata o non l�hanno mai frequentata.

Auguri e grazie, 

a quanti accolgono al suono del campanello.
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Che cosa si intende con i termini �Sino-
do� e �cammino sinodale�?
La parola greca synodus Ł composta da due 
temini che signi�cano con e strada: da qui 
deriva l�accezione �camminare insieme�. Nel 
gergo comune si utilizza per indicare una for-
ma di convegno o adunanza. Nel linguaggio 
ecclesiale indica un�assemblea che può esse-
re a livello diocesano, nazionale o universale e 
che può coinvolgere sacerdoti, religiosi e laici. 
�Cammino sinodale� nel caso del Sinodo ora 
in fase di avvio, vuole indicare un percorso 
che, piø che in un evento, si concretizzerà in 
uno stile.

Che cosa Ł, in generale, il Sinodo dei ve-
scovi e quando si svolge?
E un�assemblea in cui i Vescovi sono chiamati 
a fornire consigli al Papa per aiutarlo nel suo 
ministero. Fu istituito da Paolo Vl per mante-
nere viva l�esperienza del Concilio Vaticano ll. 
Può essere convocato su un determinato ar-
gomento, oppure per area territoriale. In forma 
ordinaria viene convocato ogni tre anni, in for-

Francesco
Ognibene, 
da Avvenire 
di sabato 
9 ottobre 2021
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ma straordinaria in base alle esigenze del momento. 

Che cosa Ł, in particolare, il Sinodo dei vescovi sulla sinodalità?
II tema Ł «Per una Chiesa sinodale: Comunione, partecipazione e missione».
Con questa convocazione papa Francesco invita tutta la Chiesa ad interrogarsi 
sulla sinodalità, un tema decisivo per la vita e la missione della Chiesa. La Sino-
daiita non Ł tanto un evento o uno slogan, quanto uno stile e un modo di essere 
con cui la Chiesa vive la sua mssione nel mondo. ll processo sinodale si Ł aperto 
in Vaticano il 9 ottobre 2021 e proseguirÆ in varie tappe nelle Chiese locali, per 
poi concludersi nuovamente a Roma nell�ottobre 2023.

Che cosa Ł il Sinodo �Chiesa dalle genti� della Diocesi di Milano?
Il Sinodo cosiddetto �minore� (perchØ riferito a un tema speci�co e non alla realtà 
diocesana nel suo complesso), che si Ł svolto tra il 2017 e il 2018 nella Diocesi 
di Milano per portare alla luce e valorizzare il contributo che fedeli provenienti 
da altri Paesi portano alla pastorale della Chiesa ambrosiana. Questo Sinodo Ł 
stato l�occasione per cogliere i cambiamenti in atto nella comunità ecclesiale e 
nella società ambrosiana.

Che cosa sono le Assemblee sinodali decanali della Diocesi di Milano?
Sono il frutto del Sinodo minore �Chiesa dalle genti�, chiamate a rappresentare il 
proprio territorio attraverso il coinvolgimento di persone anche non strettamen-
te impegnate in ambito ecclesiale. Atraverso i Gruppi Barnaba, e un domani 
attraverso le Assemblee sinodali decanali, la Chiesa di Milano intende crescere 
nella propria capacità di ascolto e di lettura del territorio, in particolare grazie al 
contributo dei laici.

Che rapporto c�Ł tra la fase diocesana del Sinodo e il percorso verso le 
Assemblee sinodali decanali nella Diocesi di Milano?
Immaginate come frutto del Sinodo �Chiesa dalle genti�, le Assemblee sinodali 
decanali sono un modo concreto - anche se non l�unico - attraverso cui la Dio-
cesi di Milano intende realizzare il cammino sinodale chiesto dal Papa e dalla 
Conferenza episcopale italiana a tutte le Chiese locali.

Che cosa sono e che funzioni hanno i Gruppi Barnaba?
In ogni decanato i Gruppi Barnaba sono formati dal decano, da un moderatore 
o una moderatrice, da un segretario o una segretaria e da altre persone in nu-
mero variabile. Devono lavorare a una speci�ca conoscenza del loro decanato, 
cogliendone gli elementi di �Chiesa dalle genti� già presenti, da far con�uire poi 
nelle future Assemblee decanali.

PerchØ i Gruppi Barnaba si chiamano così?
Prendono il nome dall�apostolo inviato da Gerusalemme ad Antiochia insieme a 
Paolo, di cui si fece garante dopo la sua conversione. Secondo una leggenda 
devozionale fu il primo Vescovo di Milano.

Che cosa Ł il �Libro delle buone notizie�?
E stato consegnato ai Gruppi Barnaba insieme al Mandato nella celebrazione 
del 17 ottobre 2021, perchŁ sia da loro utilizzato per raccogliere i �frutti di 
Vangelo� già presenti nei decanati, anche al di fuori delle comunità cristiane 
nella sua attività di pastorale ordinaria. Vi potranno essere raccontate esperien-
ze, testimonianze e iniziative, intuizioni di quanti, cristiani e non, vivono i valori 
evangelici nell�ambito della vita quotidiana.



GRUPPI BARNABA,
APOSTOLI DELLA SINODALITÀ

Negli scorsi mesi abbiamo familiarizzato con una parola che si riteneva propria del 
Clero: �Sinodalità�.
Una parola che sta entrando nel gergo comune, quello dei laici. Ma cosa signi�ca?
Sinodalità richiama il �camminare insieme�, perchØ siamo Chiesa, una Chiesa in 
movimento, in cammino appunto, ma che non si muove da sola, o solo una parte 
di lei, si muove insieme: tutto il popolo di Dio Ł in cammino. Infatti, la proposta che 
stiamo vivendo a livello di Diocesi di Milano, in realtà Ł comune a tutte le diocesi 
italiane e mondiali.
Stiamo parlando di un cammino, ma verso dove? Verso Chi?
Ci sono tante aspettative da parte dei fedeli, c�Ł chi si aspetta una rivoluzione 
dell�organizzazione del clero, un cambiamento della struttura della S.Messa, un 
ruolo differente dei laici. Il Sinodo, avviato da Papa Francesco, non ha lo scopo di 
produrre un documento, di creare una check list delle pratiche religiose o di fare un 
censimento di quante persone vanno ancora a Messa.
Lo scopo Ł quello di arrivare a una conversione, una conversione del cuore da 
parte di tutti, a partire dai partecipanti ai Gruppi Barnaba che anche la nostra par-
rocchia ha inviato nella commissione a livello decanale. Il motore Ł lo Spirito Santo, 
sarà Lui il termometro della situazione: le scelte che verranno apportate saranno 
guidate dallo Spirito.
Adesso stiamo attraversando il primo passaggio, quello dell�ascolto. Siamo invi-
tati a dare una de�nizione di ascolto: un esercizio che possiamo fare nelle nostre 
famiglie, nei nostri gruppi, con gli amici e coi colleghi di lavoro.
Dal laboratorio del 30 ottobre in Centro Diocesano a Milano, si Ł tratteggiato un 
pro�lo del signi�cato della parola �ascolto� che comporta:
� Accogliere
� Mettersi a disposizione
� Agganciare il Vangelo 

Emanuele
Fumagalli,
responsabile
dell’Azione
Cattolica
parrocchiale
e referente
parrocchiale
del gruppo
Barnaba
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� Caparbietà (a volte ascoltare Ł una s�da)
� Libertà di lasciar fare
� Stare lì, nella realtà
� Prendersi cura
� Scoprire la ricchezza nelle differenze

Ma quanto dura il Sinodo e quando �nisce?
Ci si Ł presi un tempo di tre anni, ma non c�Ł una scadenza da rispettare, perchØ 
non Ł richiesto di produrre nulla alla �ne. Non avremo completato il cammino se 
avremo riscritto il lezionario, ma se avremo cambiato il cuore delle persone.
Allora siamo invitati ad accorgerci dei germogli che stanno nascendo nella nostra 
comunità, a mettere da parte le polemiche, a togliere le separazioni tra i gruppi che 
abitano la parrocchia, ma anche gli ambienti quotidiani come quelli del lavoro, dello 
sport e della vita sociale.
Cerchiamo di essere piø sensibili a quanto sta nascendo attorno a noi, cerchiamo 
di immaginare la nostra Chiesa, la nostra comunità.
I frutti che raccoglieremo e le forme che daremo alle nostre comunità non saranno 
omologate da un modello prestabilito: lo Spirito agisce in ciascuno di noi in modo 
differente e personale. E allora passiamo piø tempo ad ascoltarci, a far sì che il 
sagrato della Chiesa sia un luogo di incontro e di confronto e che dalla Chiesa arrivi 
ai luoghi della quotidianità.
Dato che il cammino Ł per tutti, non lasciamo soli i membri del Gruppo Barnaba in 
questa avventura.
Possiamo informarci e formarci, possiamo leggere qualche articolo presente sul 
sito della diocesi e anche il libro �Dal basso, insieme � 10 passi per una chiesa 
sinodale� edito da InDialogo.
Solo verso la �ne mi viene il dubbio: perchØ si parla dei Gruppi Barnaba?
Chi era Barnaba?
Leggiamo allora il passaggio degli atti degli apostoli At 11,19-26 ed entriamo in 
contatto con una �gura fondamentale per il percorso della cristianità, un personag-
gio che non compie gesti eclatanti, ma che agisce insieme alla comunità dentro un 
vissuto normale.
Tutti noi siamo chiamati ad ispirarci a Barnaba e al suo ruolo al servizio della comu-
nità: non sopra, non sotto, ma insieme alla comunità e con Barnaba saremo anche 
noi artigiani della sinodalità.
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Atti 11,19-26
19 Intanto quelli che erano stati dispersi dopo la persecuzione scoppiata al 
tempo di Stefano, erano arrivati �n nella Fenicia, a Cipro e ad Antiochia e 
non predicavano la parola a nessuno fuorchØ ai Giudei. 20 Ma alcuni fra loro, 
cittadini di Cipro e di CirŁne, giunti ad Antiochia, cominciarono a parlare an-
che ai Greci, predicando la buona novella del Signore Gesø. 21 E la mano del 
Signore era con loro e così un gran numero credette e si convertì al Signo-
re. 22 La notizia giunse agli orecchi della Chiesa di Gerusalemme, la quale 
mandò Barnaba ad Antiochia. 23 Quando questi giunse e vide la grazia del 
Signore, si rallegrò e, 24 da uomo virtuoso qual era e pieno di Spirito Santo 
e di fede, esortava tutti a perseverare con cuore risoluto nel Signore. E una 
folla considerevole fu condotta al Signore. 25 Barnaba poi partì alla volta di 
Tarso per cercare Saulo e trovatolo lo condusse ad Antiochia. 26 Rimasero 
insieme un anno intero in quella comunità e istruirono molta gente; ad An-
tiochia per la prima volta i discepoli furono chiamati Cristiani.



PAROLE DI VITA - DICEMBRE 202110

GIOVANI E VESCOVI:
NEL DUOMO DI MILANO

VA IN SCENA IL DIALOGO
(E L’ASCOLTO)

Una cosa nuova, bella, ef�cace. Visto dal vivo, 
così Ł stato l�evento di lancio di «Giovani e Ve-
scovi», il progetto della Conferenza episcopale 
lombarda che si Ł avviato nella mattina di sabato 
6 novembre nel Duomo di Milano. Sotto le solenni 
volte della cattedrale si Ł presentato uno scenario 
mai visto: quattordici grandi tavoli disposti lungo 
le navate laterali, nell�abside, nel transetto e ap-
pena dietro l�ingresso, ognuno dei quali con una 
dozzina di giovani in dialogo aperto e serrato con 
uno dei vescovi lombardi (quattordici, appunto, 
tra titolari delle dieci diocesi e ausiliari di Milano) 
sui sei temi individuati dagli organizzatori dell�ef-
�cientissima struttura di Odielle-Oratori Diocesi 
Lombarde diretta da don Stefano Guidi: riti, inter-
cultura, ecologia, affetti, vocazione e lavoro.
«Abbiamo un messaggio da condividere, i mes-
saggeri sono pieni di desiderio di diffonderlo, ma 

Francesco
Ognibene
e Federica
Ulivieri, 
tratto da
Avvenire del
6 novembre 2021


